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乳幼児自然×脳育あそびecocorokids

乳幼児自然×脳育あそびecocorokids

〈講座全体の概要〉(300字程度)

乳幼児のいる親子が、身近な自然環境に対する興味関心を深め、人生で最初の教育の現場で「生きる楽しさ」を得、親子の

毎日の暮らしの中に自然環境とのつながりの感覚を学び、実践することで、親子の時間が充ちあふれて、参加者が、ワクワ

ク未来を創造できることを目的として講座を実施。日本の四季行事に沿った日程で講座を組むことで、自然と文化を大切に

する心を育み、更に、知育あそび×環境教育×運動×創作×子育ての学び×特別イベント等を盛り込んで、幼い子でも飽きる

ことなく楽しみながら、更にお家に帰った後も日常でできることを取り入れることで、継続して心と体を育てる活動を行っ

ている。乳幼児期の教育について深く考え、親の学びに重点を置き、親子がお互いに楽しみ学ぶ工夫をしている。更に、身

近な自然のつながりを感じる通常回と、世界のつながりを感じるイベント回を設けることで、幅広い視点から学ぶ機会を設

けている。

〈 企画・運営者の声 (感想) 〉(350字程度)

11/21東山動植物園にて。ゾウの歌を歌い、体

幹あそびをしながら親子で感じて学ぶ

11/21東山動植物にて。色を塗ったり引っ張った

り…様々な仕掛けのあるワークシートに挑戦中

〈 受講者の声(実感した反応及びｱﾝｹｰﾄより) 〉(3～5点、計350字程度)

①「自然の中でゆっくり遊べることはなかなかないので子供が楽しそうな顔しているのが嬉しかっ

た」という声から、子も親も仲間がいることでより楽しく世界が広がることを実感した。②「何を

やるかよりもどうやるか、講師の持っている前提で伝わるなと感動した」という声から、講座自体

の内容はもちろん、講座を進めるときにルールを３つ設けていて（その一つが「ぜんぶOK」（子

どもが動き回ってOK）等）その前提をもとに進めるため、親子がリラックスして自然体でいられ

ることを感じ、最初にお話する前提の大切さを実感した。③「キットもよく、自分でもこのように

して作ればよいのかとアイデアをいただいた」という声から、家でも気づきのある仕掛けをするこ

とで、活動や自然や文化を大切にする心も日常につながるのだと実感した。

写真を添付してください
写真１

写真を添付してください
写真２

※写真１の説明 ※写真２の説明

参加する子どもの年齢層を0～3歳と想定していたところ、実際には、0～9歳の子が参加してくれました。そのため、一人ひ

とりできることの幅は広く、多様な使い方ができるキット作りや、プログラムを意識しました。その結果、0歳の子には少し

カンタンじゃないこともあったと反省もありつつ、「これから大きくなって取り組めそうなプログラムで学びがあった」と

参加者の方から声を頂き、どの方にも学びと楽しみがある時間にできたと感じました。子どもが楽しいのはもちろん、何よ

り親の笑顔が見れたことが嬉しいです。日常の一コマとして、自然にふれたり、誰かと出会うことで、視野が広がり、新た

な発見に毎日が充ちあふれるようなきっかけになったらいいなと感じます。今後、定期的な活動を通して、親子で、自然に

親しみながら、日本の文化を体感することを通してさまざまな気づきや心と体を育む活動を続けていきたいと思います。

様式２
(2020年度)
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●団体紹介　　　　　

連絡担当者 ウェブサイト

TEL FAX

E-mail 携帯電話

 

講座名 開催日 10月1日 木

講師名 参加人数 名

講座名 開催日 11月21日 土

講師名 参加人数 名

講座名 開催日 12月21日 月

講師名 参加人数 名

講座名 開催日 1月13日 水

講師名 参加人数 名

講座名 開催日

講師名 参加人数 名

親子で十五夜♪秋を感じ楽しもう

特別イベント親子で世界の動物に親しもう

親子で冬至♪冬を感じ楽しもう♪

親子で新春♪春を感じ、楽しもう

〈団体・企業の簡単な紹介・PR〉(150文字程度)

乳幼児をもつママやパパ。こんなお悩みありませんか？子どもとどんな遊びをしていいかわからな

い。子どもの力をできるだけ育んであげたい。のびのび思うままに育ってほしい。そんなパパママ

の愛情を結集しました！音楽、創作、体幹運動、知育、ふれあい…さまざまなあそびを通して、子

どもたちの生まれ持った力を伸ばしながら、親子や子ども同士、自然とのふれあいを通して、心と

体が成長しあっていくエコな場所。それが、ecocorokidsです。

「穀雨」をテーマに、春みつけを中心として、カードゲームからは

じまり、歌あそび、工作をした後、お月見泥棒あそびを屋外で行っ

た。

●講座開催情報                      

ecocorokids＠gmail.com

第一回

奥村充佳子 8

内容

第五回

内容

第四回

奥村充佳子 15

内容

落ち葉を使ってプールを作って遊んだり、子どもたちが見つけた

様々な自然のものを使って工作をしたり、屋外で新春を感じる講座

を行った。

第三回

奥村充佳子 13

内容

「冬至」をテーマに、干支についてカードゲームを通して遊びなが

ら学んだり、冬の食べ物を買い物ごっこをしながら学ぶ等をして楽

しんだ。

第二回

奥村充佳子 30

内容

キットを作成し、キットを使って知育遊びをしながら、アフリカゾ

ウとアジアゾウの違い等について学び、動物を身近に感じる講座を

行った。

団体所在地

奥村充佳子

090-5855-6816

〒507-0016

岐阜県多治見市金岡町5-12-8
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